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Manual de utilizare

Cuptor cu microunde

MWA-20MC3
MWA-20MB3

Cititi cu atentie aceste instructiuni de utilizare si pastrati-le cu grija si in siguranta
pentru orice consultare ulterioara!
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Teoria functionarii cuptoarelor cu microunde
1. Microundele sunt unde electromagnetice de nalta frecventa, care exista liber in natura. Dar formele
existente de microunde sunt dispersate in atmosferd, deci nu pot fi aduse impreuna pentru a produce
incalzire.
Componenta cheie a cuptorului cu microunde, magnetronul, va transforma energia curentului electric in
microunde si un camp de microunde se va forma in cavitatea inchisd a cuptorului. Acesta va cauza
vibratia moleculelor alimentelor la viteze ridicate si caldura generata de frictiunea dintre molecule va gati
mancarea in timp scurt.
2. Microundele au 3 proprietati principale, acestea fiind:
a) Absorbabilitate: microundele pot cauza vibratiile moleculelor diverselor alimente si sa se obtina astfel
incdlzirea lor. Dar infiltrarea acestora depinde mult de marimea, grosimea si proprietdtile alimentelor.
b) Penetrabilitate: microundele pot penetra prin ceramica, sticld, plastice rezistente la temperaturi inalte.
Este necesar a se folosi vase cu penetrabilitate buna a microundelor pentru a obtine incalzire buna. Vedeti
mai jos recomandarile pentru ustensile.
c) Reflectivitate: microundele sunt reflectate de peretele de metal din cavitatea interioara in asa fel incat
sa formeze un camp magnetic uniform si astfel sa se obtina o incalzire uniforma a alimentelor.

Instalarea cuptorului cu microunde
1) Pentru a asigura o ventilatie suficientd, asigurati o zona libera de 20 cm deasupra cuptorului, 10 cm in

spate si 5 cm in partile laterale. Nu acoperiti si nu blocati nici un orificiu al aparatului. Nu indepartati
piciorusele cuptorului.

2) Asezati cuptorul cu spatele la perete.

3) Nu acoperiti si nu blocati nici un orificiu al aparatului, nu asezati pe el nici un obiect.

4) Pozitionati cuptorul departe de aparatul radio, TV sau alt echipament similar, deoarece poate cauza
interferente.

5) Priza la care se conecteaza cuptorul trebuie sa fie tot timpul accesibild, astfel incat stecherul sa poata fi
scos usor in caz de urgenta.

6) Cuptorul cu microunde nu este incastrabil(built-in).

GHID DE FOLOSIRE A USTENSILELOR

Un mic ghid despre folosirea vaselor pentru incalzit sau gatit la cuptorul cu microunde:

Materialul vasului | Microunde Nota

Ceramica rezistentd Da Nu folositi ceramicd decorata cu metal sau

la caldura aurita

Plastic rezistent Da Nu folositi pentru mult timp

la caldura

Sticla rezistenta Da

la caldura

Gratarul Nu

Folie de plastic Da A nu se folosi la temperaturi mari si pentru
lunga durata
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LA PRIMA UTILIZARE:

Pot ramane in cuptorul cu microunde reziduri din fabrica. La prima utilizare este normal
sa simtiti miros de ars sau sa iasa putin fum. Tineti geamul deschis pentru aerisire.
De asemenea, este recomandat sa puneti o0 cana cu apa si s-o incalziti la putere maxima.

INSTRUCTIUNI DE SIGURANTA
La utilizarea acestui aparat electric trebuie respectate urmatoarele reguli de securitate:

1. Cititi cu atentie manualul de utilizare inainte de a folosi aparatul.

2. Acest aparat trebuie conectat doar la prize cu impamantare. Asigurati-va ca tensiunea si
frecventa sursei de curent corespund cu cele inscrise pe eticheta aparatului.

3. Pentru a reduce riscurile aparitiei focului in cavitatea cuptorului:

a. Nu supraincalziti alimentele.

b. Scoateti orice fire metalice folosite pentru legarea pungilor din hartie sau plastic inainte de a le
introduce in cuptor.

c. Nu incalziti ulei sau untura.

d. Dupa folosire curatati orificiile pentru ventilare. Daca rezidurile alimentare sau stropii adera la
peretii cuptorului, curatati peretii cuptorului cu o carpa umezita astfel incat sa nu ramana urme de
grasime. Acumularea grasimii pe pereti poate duce la fum sau chiar la foc.

e. Daca observati fum, opriti si scoateti apoi aparatul din priza si tineti usa cuptorului inchisa
pentru a opri orice flacara.

f. Cand incalziti mancarea in recipiente din plastic sau carton, supravegheati cuptorul deoarece
exista posibilitatea aprinderii acestora.

4. Pentru a reduce riscurile unei explozii sau a fierberii instantanee:

a. Nu puneti in cuptor produse ce sunt inchise ermetic (borcane, sticle si altele). Biberoanele cu
capacul inchis se considera inchise ermetic.

b. Supraincalzirea lichidelor poate avea loc fara a produce bule de aer, aveti mare grija la
manuirea recipientilor cu continut lichid. Lichidele se vor incdlzi in recipienti cu deschidere larga.
c. Ouadle proaspete in coaja sau oudle fierte in coaja nu trebuie incalzite in cuptorul cu microunde
deoarece ele pot exploda, chiar si dupd ce incdlzirea lor s-a terminat. Decojiti alimentele cu coaja
groasa sau tare cum ar fi cartofii, merele, dovlecii intregi si castanele inainte de gatire.

d. Lichidele nu ar trebui scoase imediat din cuptor. Asteptati cateva momente

inainte de a le scoate pentru a evita eventualele accidentari datorate fierberii latente.

e. Continutul biberoanelor (sticlelor pentru bebelusi) trebuie amestecat sau scuturat si
temperatura lor trebuie verificata inainte de servire pentru a preveni arsurile.

5. Nu folositi acest aparat daca are cablul sau stecherul deteriorat, daca nu functioneaza corect
(este stricat), daca a fost scapat sau daca are geamul usii spart sau crapat. Este periculos pentru
oricine, in afara personalului calificat, sa regleze sau sa repare aparatul, operatiuni ce necesita
deschiderea carcasei si a grilajelor ce ofera protectie contra expunerii la energia microundelor.

6. Daca cordonul de alimentare prezinta defectiuni, acesta va fi schimbat de un personal calificat
sau intr-un service autorizat.
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. Ustensilele de gatit pot deveni fierbinti datorita transferului de caldura de la mancarea incalzita.

Probabil va fi nevoie de manusi termoizolante pentru manevrarea lor.

. Nu uitati ca in cuptorul cu microunde compozitia se incalzeste mai puternic decat vasul. Fiti

foarte atenti la scoaterea vasului din cuptor, deschideti usa complet pentru a va feri de aburul
fierbinte. Deschideti cu grija invelitoarele speciale pentru gatit, tinandu-le departe de fata.

. Pentru a preveni spargerea platoului rotativ din sticla:

a. Asteptati racirea platoului rotativ din sticla inainte de curatire.

b. Nu asezati alimente sau ustensile fierbinti pe platoul rece.

c. Nu asezati alimentele inghetate sau ustensile reci pe platoul incalzit.

Asigurati-va ca ustensilele nu ating peretii interiori ai cuptorului in timpul gatirii.

Curatati cu regularitate cuptorul cu microunde. Suprafata acestuia se poate deterioara daca nu

este curatat corespunzator, ducand la scaderea duratei de viata a produsului.

Folositi numai ustensile (incluzand vasele) destinate utilizarii in cuptorul cu microunde.

Nu depozitati alimente sau alte obiecte in cuptorul cu microunde.

Nu folositi cuptorul gol (fara alimente sau lichide). Acest lucru ar putea deteriora cuptorul.

Lasati copiii sa foloseasca cuptorul fara supervizare numai dupa ce au primit instructiuni

adecvate, sunt in stare sa foloseasca cuptorul in siguranta si inteleg riscurile unei folosiri gresite.

Nu folositi accesorii nerecomandate de producator.

Nu folositi aparatul in afara incaperilor.

Pastrati aceste instructiuni pentru consultari ulterioare.

Folositi aparatul doar pentru scopul caruia i-a fost destinat, asa cum este descris in manual.

Nu folositi substante chimice sau corozive asupra acestui aparat. Acest tip de cuptor este

special destinat incalzirii, dezghetarii alimentelor. Nu este destinat pentru folosire

industriala sau pentru laboratoare. Acest aparat este destinat numai utilizarii casnice.

Firma producatoare nu este responsabila pentru pagube rezultate din utilizarea incorecta a aparatului.
Acest aparat nu este construit pentru a fi manevrat de la distanta cu sau fara telecomanda.

Acest aparat poate fi utilizat de copii cu varsta de la 8 ani sau mai mult si de persoane cu capacitati
fizice, senzoriale sau mentale reduse sau cu lipsa de experienta si cunostinte daca sunt supravegheate
sau instruite cu privire la utilizarea aparatului intr-un mod sigur si pentru a intelege pericolele implicate.
Copiii nu se pot juca cu acest aparat. Curatarea si intretinerea utilizatorului nu vor fi efectuate de copii
decat daca au varsta de peste 8 ani si sunt supravegheati. Nu pastrati aparatul si cablul acestuia la
indemana copiilor cu varsta mai mica de 8 ani.

ATENTIE! Acest produs destinat exclusiv uzului casnic!!
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PREZENTAREA CUPTORULUI CU MICROUNDE

carcasa cuptorului

panou de control

vas rotativ
din sticla

cavitatea
cuptorului

picior inel rotativ™\_ ax rotativ

Note:
1. inchiderea de siguranti a usii asigurd c& microundele pot fi activate in conditii normale.
1. Usa cu fereastra. Asigura vizibilitate in interiorul cuptorului.
2. Panoul de control este afisat in imaginea urmatoare.
3. Platou rotativ din sticla. Acesta se roteste in timpul incalzirii/prepararii/dezghetarii.
4. Inel suport pentru rotirea platoului. Acesta are rotite pentru deplasare si asigura rotirea
platoului pentru ca incalzirea/dezghetarea/prepararea alimentelor sa se faca uniform in acelasi timp
5. Gratarul (optional doar la modelele cu grill) este folosit pentru prdjirea / rumenirea / gratinarea

alimentelor/preparatelor.

Eticheta de
avertizare

ATENTIE!
Nu indepartati eticheta de avertizare aflata pe spatele
cuptorului cu microunde(vezi fig. alaturata).

Capac loc emisie

microunde
- 1
ATENTIE! i
Nu indepartati niciodata capacul locului de emisie
a microundelor(vezi fig. alaturata). g
-
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PANOUL DE CONTROL

(1) Timer - O - 30 minute
(2) Selector control putere

Timpul (min)

(1)

RLLOWY al

(2)

% power

INSTRUCTIUNI DE OPERARE

Pentru a seta programul de gatire: asezati alimentul intr-un vas si acesta
pe platoul din sticla din cuptor si inchideti usa.

(% TIME

MED
M.LOW A
DEFROST
(®)

@ POWER
Rotiti butonul de control putere pentru Selectati corect timpul de gatire
a regla nivelul dorit folosind timer-ul

Nota: Cuptorul va porni gatirea numai dupa ce s-a setat timer-ul.
Daca doriti o gatire pe o durata mai mica de 5 min., setati timerul in jurul a 5 min.
si apoi intoarceti-va pentru a alege timpul dorit.
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1. Control timp

Timpul maxim este de 30 de minute, iar cand acesta se scurge veti auzi un sunet de clopotel.

2. Controlul temperaturii
Sase nivele de putere:
1) MARE: 100% putere (gatire rapida)
2) MEDIE-MARE: 85% putere (prajire)
3) MEDIE: 66% putere (gatire lentd)
4) MEDIE-SCAZUTA: 40% putere
5) DEZGHETARE: 37% putere

6) SCAZUTA: 17% putere (mentinerea mancérii calde)

OPERAREA

1. Conectati cuptorul cu microunde la sursa de energie electrica.

2. Puneti mancarea pe sticla rotativa.

3. Selectati modul de gatire.

4. Selectati timpul. Daca timpul dorit de dumneavoastra este mai mic de 2 minute, atunci
rotiti butonul pana dupa 3 minute si reveniti cu el la timpul pe care il doriti.

5. Apoi cuptorul incepe sa functioneze. Puteti face pauze prin deschiderea usii cuptorului iar
inchizand-o cuptorul va incepe din nou sa incalzeasca.

6. Un sunet de clopotel se va auzi atunci cand timpul s-a scurs. Cuptorul scapa de energie in
momentul in care lumina din interior s-a stins.

ATENTIE: Daca scoateti mancarea inaintea sunetului de clopotel, atunci asigurati-va ca

aduceti butonul de timp la pozitia O.



ALBATROS

Pe Suftetut 7!

DEZGHETAREA

Dezghetarea este una din utilitatile cuptorului cu microunde si este mult mai sanatoasa
decat dezghetarea normala.

1. Selectati optiunea de dezghetare.

2. Selectati timpul in functie de aliment.

Notd: microundele penetreaza carnea in jur de 4 cm. Pentru o dezghetare optima,

intoarceti carnea pe toate partile si tdiati stratul de 4 cm dezghetat.

Ghid de dezghetare
Cotlete
- Pozitionati cotletele cu partea subtire in mijloc. Incercati s3 puneti la dezghetat cotletele
despartite. Daca nu puteti atunci desfaceti-le pe parcurs.
- Intoarceti cotletele la jumétatea dezghetérii.
- Dupa dezghetare acoperiti cu folie de aluminiu pentru 5-15 minute.
Carne tocata
- Pozitionati carnea in mijloc.
- Intoarceti carnea la jumatatea dezghetérii.

- Dupa dezghetare acoperiti-o cu folie de aluminiu pentru 5-15 minute.

DURATA DEZGHETARE
GREUTATE RECOMANDATA
Carne de 0.1~1.0kg 1:30~26:00
vitad/porc
Cag‘& de 0.2~1.0kg 2:30~22:00
Fructe de 0.1~0.9kg 1:30~14:00
mare
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1) Aranjarea alimentelor

Raspanditi alimentele in vas astfel incat bucdtile mai groase sa fie aranjate cat mai spre margine

iar cele subtiri in mijoc. Nu supraincarcati vasul.

2) Timpul de gatire
Incepeti cu un timp mai scurt si apoi prelungiti-1 pand ajungeti la performatele dorite. Gatirea excesiv
a unui aliment poate duce la arderea acestuia.

3) Acoperiti_vasele
Folositi prosoape de hartie sau folii de plastic subtire pentru a acoperi recipientele, ajutand astfel la
gatire(de asemenea pastrati cuptorul curat).

4) Acoperirea partiala a alimentelor
Folositi bucati mici de folii de aluminiu pentru a acoperi oasele sau capetele mai subtiri ale alimentelor
prevenind astfel arderea lor.

5) Amestecati in mancare
Dinspre exterior catre interior, cel putin de 2-3 ori in timpul gatirii.

6) Intoarceti alimentele
Alimentele precum carnea, hamburgerii sau friptura trebuie intoarse in timpul gatirii.

7) Rearanjarea alimentelor
Rearanjati alimentele in timpul gatirii dinspre margine spre centru sau de sus in jos pentru o mai buna
gatire.

8) Dupa gatire
Dupa gatire lasati timp suficient alimentelor sa se raceasca. Amestecati de mai multe ori si apoi puteti
incepe servirea.

9) Verificati semnele
Verificati culoarea si taria alimentelor pentru a va da seama daca sunt gata.
- Aburi iesind din mancare nu doar din partile laterale.
- Carnea se desface usor.
- Carnea nu prezinta urme de sange.
- Pestele e opac si se sfarama usor cu furculita.

10) Condensul

Este normal in timpul g&tirii. Umiditatea alimentelor d& umezeala in cuptorul cu microunde. In general
alimentele acoperite nu creaza atat de multa umezeala. Verificati ca gurile de aerisire ale cuptorului
sa nu fie blocate.

11) Folia din plastic

Pentru a gati alimente cu continut mare de grasime nu lasati folia sa atinga alimentele pentru ca
aceasta se poate topi.

12) Vasele din plastic
Unele vase din plastic nu sunt facute pentru a se gati alimente la cuptorul cu microunde.
Acestea se pot topi.

9
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CURATAREA SI INTRETINEREA CUPTORULUI CU MICROUNDE e
. Opriti cuptorul si scoateti stecherul din priza inainte de a curata cuptorul.

. Pastrati interiorul cuptorului curat. Cand exista urme de lichide sau pete de
alimente pe peretii interiori ai cuptorului, curatati-le cu o carpa moale, umeda si
chiar imbibata cu un detergent. Nu se recomanda folosirea de materiale

abrazive sau detergenti tari pentru curatarea cuptorului la interior.

. Cutia exterioara se curatd cu o carpa cel mult umeda. Nu se curata cu o

carpa uda pentru a preveni scurgeri de apa in interiorul echipamentului, mai cu
seama in zona ventilatorului.

. Nu udati panoul de control. Daca s-a umezit stergeti-I cu o carpa uscata.

Curdtarea se face cu o carpa umeda, fara elemente abrazive. Nu folositi spray-uri
pentru curatat panoul de comanda. Cand curatati panoul de comanda, lasati usa
cuptorului deschisa pentru a preveni pornirea accidentala a cuptorului.

. Daca se acumuleaza abur sau condens in interiorul sau in preajma

cuptorului, inlaturati-l cu o carpa moale. Acest caz apare cand cuptorul este folosit
in zone cu umiditate ridicata si nu exista nici un indiciu ca poate functiona defectuos
cuptorul.

. Daca este necesar scoateti platoul de sticla din cuptor pentru a-I spala.

Spalati platoul cu apa calda si detergent, se poate spala si in masina de spalat vase.
. Inelul cu role si partea de jos a cavitdtii se va curdta des pentru a evita un

zgomot ridicat in timpul functionarii aparatului. Inelul se va spala in apa calda sau
in masina de spalat vase, se usuca si se monteaza la loc in pozitia initiala. Vaporii
rezultati se pot aduna in calea de rulare al inelului, se poate curdta dar fara sa
afectati calea de rulare sau suprafata de jos a cuptorului sau chiar rolele.

. Eliminati mirosurile din interiorul cuptorului dvs. prin introducerea unei cani

cu apa si o bucatica de lamaie. Porniti cuptorul in modul microunde cca. 5 minute
Opriti functionarea cuptorului si uscati interiorul acestuia cu o carpa curatd, moale.

. Cand este cazul sa schimbati becul, apelati pentru acest lucru la una din unitatile
service specializate.

SERVICE DUPA CUMPARARE
ATENTIE!"! ORICE PROBLEMA DESCOPERITI LA PRODUS, APELATI LA UN CENTRU
DE REPARATII AUTORIZAT DE PRODUCATOR. NU fNCERCATI SA REPARATI SINGURI

CUPTORUL CU MICROUNDE
Atentie: temperatura carcasei cuptorului poate sa se incinga foarte mult in timpul folosirii.
Nu va expuneti generatorului de microunde sau altor parti conductoare de energie electrica.

Folosirea simbolului indicéa faptul ca acest produs
nu poate fi tratat ca un gunoi menajer.

Asigurandu-va ca produsele care au acest simbol
sunt scoase din uz intr-un mod corect, veli ajuta la
prevenirea potentialelor consecinte negative pentru
mediul inconjurator si pentru sdnatatea oamenilor,
consecinte care ar fi putea fi cauzate de manipularea
neadecvata a acestor produse.

Va rugam contactati Centrul de Colectare a DEEE
_ (deseuri de echipamente electrice si electrocasnice)

) local, service-ul local ce se ocupa de scoaterea din uz
a acestor tipuri de produse sau magazinul de unde
ati achizitionat produsul!
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FISA PRODUSULUI
(pentru cuptoare cu microunde)

1. Marca comerciala a producatorului: ALBATROS
2. Modelul de fabricatie: MWA-20MC3/MWA-20MB3
3. Tipul aparatului: Cuptor cu microunde
4. Importator: SC Smart Electro-Distribution SRL
5. Adresa importator: bvd. Basarabia, nr. 256, sector 3, Bucuresti, Romania
6. Capacitate neta(litri): 20
7. Puterea de intrare(W): 1150
8. Putere microunde(W) 700
9. Putere grill(W) -
10. Ceas mecanic: DA(30 min.)
11. Control butoane: mecanic
12. Avertizare sonora de terminarea programului: DA
13. Nivele de putere: 6
14. Programe de preparare: -
15. Dezghetare: DA
16. Méner usa: NU
17. Deschidere prin buton DA
18. Lumina interioara: DA
19. Greutate bruta(kg): 10,8
20. Greutate neta(kg): 9,8
21. Dimensiuni ambalaj(LxAxH,mm) 478x358x288
22. Dimensiuni produs(LxAxH,mm) 451x342x256,5
23. Nivel de zgomot(db re 1pW): 68
24. Culoare: alba(MWA-20MC3)/negru(MWA-20MB3)
25. Frecventa(V/Hz) 230/ 50
26. Frecventa microunde(MHz) 2450
27. Fabricat in PRC

Parametrii energetici sunt masurati in conformitate cu prevederile EMC Directive 2014/30/EU
cu privire la compatibilitatea electromagnetica si EMC Directive 2014/35/EU pentru
echipamente de joasa tensiune.
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